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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса «Химия и жизнь» для 8 класса составлена на основе  программы 

курса химии для 8 – 11 классов общеобразовательных учреждений», автор Н.Е. Кузнецова  

 

 Для реализации данной программы используется  УМК: Н.Е. Кузнецова, И.М. 

Титова, Н.Н. Гара Химия. 8 класс.  

Описание места учебного предмета в учебном плане 

На изучение курса «Химия и жизнь»  в 8 классе выделяется  34 часа из расчета 1час в 

неделю. 

 

РАЗДЕЛ 1. Планируемые результаты обучения 

Личностные: 

В ценностно-ориентационной сфере: 

 Воспитание чувства гордости за российскую химическую науку, гуманизма, 

позитивного отношения к труду, целеустремленности; 

 Формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в  ЧС, угрожающих жизни и 

здоровью людей; 

 Формирование экологического мышления: умения оценивать свою деятельность и 

поступки других людей с точки зрения сохранения окружающей среды – гаранта жизни и 

благополучия людей на Земле; 

В трудовой сфере: 

 Воспитание готовности  к осознанному выбору дальнейшей образовательной 

траектории. 

 В познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере: 

 Формирование умения управлять своей познавательной деятельностью; 

 Развитие собственного целостного мировоззрения, потребности и готовности к 

самообразованию, в том числе в рамках самостоятельной деятельности вне школы; 

 Формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях. 

Метапредметные: 
 самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему, определять 

цель учебной деятельности; 

 выдвигать версии решения проблемы, осознавать конечный результат, выбирать из 

предложенных и искать самостоятельно  средства достижения цели; 

 составлять план решения проблемы; 

 работая по плану, сверять свои действия с целью и, при необходимости, исправлять 

ошибки самостоятельно; 

 в диалоге с учителем совершенствовать самостоятельно выработанные критерии 

оценки. 

 анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

Выявлять причины и следствия простых явлений. 

 осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций;  

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей. 

 создавать схематические модели с выделением существенных характеристик 

объекта.  

 составлять тезисы, различные виды планов (простых, сложных и т.п.). 

 преобразовывать информацию  из одного вида в другой (таблицу в текст и пр.).  



 уметь определять возможные источники необходимых сведений, производить 

поиск информации, анализировать и оценивать её достоверность. 

 Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе (определять 

общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т.д.). 

Предметные: 

В познавательной сфере: 

 знание определений изученных понятий: умение описывать демонстрационные и 

самостоятельно проведенные химические эксперименты, используя для этого родной язык 

и язык химии; 

 умение различать изученные классы неорганических соединений, простые и 

сложные вещества, химические реакции, описывать их; 

 умение классифицировать изученные объекты и явления: 

 способность делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных  

химических закономерностей, прогнозировать свойства неизученных веществ по аналогии 

со свойствами изученных; 

 умение структурировать изученный материал и химическую информацию, 

полученную из других источников; 

В ценностно-ориентационной сфере: 
 умение анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и 

производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ. 

В трудовой сфере:  

 формирование навыков проводить химический эксперимент; 

      В сфере безопасности жизнедеятельности: 

 умение различать опасные и безопасные вещества; 

 умение оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, 

связанных с веществами и лабораторным оборудованием. 

 

Ученик научится: 

 характеризовать основные методы познания: наблюдение, измерение, 

эксперимент; 

 описывать свойства твердых, жидких, газообразных веществ, выделяя их 

существенные признаки; 

 раскрывать смысл основных химических понятий «атом», «молекула», 

«химический элемент», «простое вещество», «сложное вещество», «валентность», 

«химическая реакция», используя знаковую систему химии; 

 различать химические и физические явления; 

 называть химические элементы; 

 определять состав веществ по их формулам; 

 называть признаки и условия протекания химических реакций; 

 выявлять признаки, свидетельствующие о протекании химической реакции при 

выполнении химического опыта; 

 соблюдать правила безопасной работы при проведении опытов; 

 пользоваться лабораторным оборудованием и посудой; 

 вычислять относительную молекулярную и молярную массы веществ; 

 вычислять массовую долю химического элемента по формуле соединения; 

 характеризовать физические и химические свойства воды; 

 раскрывать смысл понятия «раствор»; 



 вычислять массовую долю растворенного вещества в растворе; 

 приготовлять растворы с определенной массовой долей растворенного вещества; 

 называть соединения изученных классов неорганических веществ; 

 характеризовать физические и химические свойства основных классов 

неорганических веществ: оксидов, кислот, оснований, солей; 

 определять принадлежность веществ к определенному классу соединений; 

 составлять формулы неорганических соединений изученных классов; 

 проводить опыты, подтверждающие химические свойства изученных классов 

неорганических веществ; 

 распознавать опытным путем вещества; 

 характеризовать взаимосвязь между классами неорганических соединений; 

 проводить реакции, подтверждающие качественный состав различных веществ; 

 называть факторы, влияющие на скорость химической реакции; 

 характеризовать взаимосвязь между составом, строением и свойствами 

металлов; 

 оценивать влияние химического загрязнения окружающей среды на организм 

человека; 

 грамотно обращаться с веществами в повседневной жизни 

Ученик получит возможность научиться: 

 выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о химических свойствах 

веществ на основе их состава и строения, их способности вступать в химические 

реакции, о характере и продуктах различных химических реакций; 

 характеризовать вещества по составу, строению и свойствам, устанавливать 

причинно-следственные связи между данными характеристиками вещества; 

 выдвигать и проверять экспериментально гипотезы о результатах 

воздействия различных факторов на изменение скорости химической реакции; 

 использовать приобретенные знания для экологически грамотного поведения в 

окружающей среде; 

 использовать приобретенные ключевые компетенции при выполнении проектов 

и учебно-исследовательских задач по изучению свойств, способов получения и 

распознавания веществ; 

 объективно оценивать информацию о веществах и химических процессах; 

 критически относиться к псевдонаучной информации, недобросовестной 

рекламе в средствах массовой информации; 

 осознавать значение теоретических знаний по химии для практической 

деятельности человека; 

 создавать модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 

понимать необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в инструкциях по 

использованию лекарств, средств бытовой химии и др. 

 

РАЗДЕЛ 2. Содержание курса 

 

I. Введение. "Мир так интересен, но как его понять?"  

Теория. Давайте познакомимся. Презентация курса: цели и задачи, организация занятий и 

их специфика. Предмет химии. Происхождение слова "химия". Место химии среди наук о 

природе.  

Практика.Знакомство с группой. Инструктаж по правилам поведения на занятиях. 

Практическая работа «Знакомимся с химической лабораторией, ее оборудованием, с 

правилами безопасности в ней». Консультация «Оформление проектной папки».  

 

П. Свойства вещества.  

Теория. Вещество и тело. Вещества вокруг нас и в нас самих. Свойства веществ: агрегатное 

состояние, цвет, запах, электропроводность, теплопроводность и т.д. Зачем нужно знать 



свойства веществ? Камень - первый объект изучения человека. Превращение веществ друг в 

друга. Химическая реакция. Признаки и условия течения химических реакций. Горенье - одна 

из первых химических реакций, известных человеку. Роль огня в становлении человека. 

Легенды и мифы об огне. Вещества горючие и негорючие. Изучение реакции горения. 

Практика. Лабораторные опыты:  

1. Рассматривание предметов, сделанных из одного и того же вещества.  

2. Рассматривание предметов, сделанных из разных веществ.  

3. Рассматривание веществ с разными физическими свойствами.  

 

III. Изучение состава вещества - центральное звено химии  
Теория. Из чего состоят вещества? Делимо ли вещество до бесконечности? Атом - 

неделимая частица, составная часть всех веществ. Молекулы. Химический элемент. Вещества 

простые и сложные. Ознакомление с символами элементов. Символы Н, 0, S, Р, С, I, Br, Cl, Si. 

Понятие химической формулы. Чистые вещества и смеси. Однородные и неоднократные 

смеси. Способы раздвоения смесей: отстаивание, фильтрование, перекристаллизация, 

перегонка, хроматография.  

 

IV. Какие бывают вещества?  

Теория. Классификация веществ на простые и сложные. Деление простых веществ на 

металлы и неметаллы. Символы металлов Al, Fe, Си, К, Na, Ca, Ba, Mg, Ag, Аи, Hg, Ni, Cr, Mn. 

Кислород, его открытие. Получение кислорода из перманганата калия. Собирание кислорода 

двумя способами: методом вытеснения воздуха и методом вытеснения воды. Определение 

кислорода. Горение серы, угля и железа в кислороде. Водород - самый легкий газ. История его 

открытия. Горение водорода "Гремучая смесь". Определение водорода, получение. 

Углекислый газ. Получение его из мрамора или мела. Определение углекислого газа с 

помощью известковой воды. Состав воздуха. Изучение состава воздуха. Роль А.Лавуазье. 

Понятие об инертных газах. Неон, аргон, их применение. Кислоты. Кислоты в природе. 

Растворение кислот в воде. Действие серной кислоты на ткань. Меры предосторожности при 

работе с кислотами. Действие кислот на индикаторы. Основания. Растворение оснований в 

воде. Щелочи. Действие щелочей на организм человека. Меры предосторожности при работе 

со щелочами. Действие щелочей на индикаторы. Соли. Какие бывают соли? Соли в природе. 

Поваренная соль. Роль поваренной соли в истории человечества. Органические вещества: 

белки, жиры, углеводы, нуклеиновые кислоты, их роль для живых организмов.  

Практика. Лабораторные работы:  

1. Изучаем свойства металлов.  

2. Рассматривание сплавов меди и железа.  

3. Обнаружение кислот в продуктах питания.  

4. Действия индикаторов на кислоты и щелочи.  

5. Растворение оснований в воде.  

6. Рассматривание образцов солей.  

 

V. Язык химии.  

Теория. Состав веществ. Химическая формула. Валентность. Определение валентности по 

химической формуле. Закон сохранения массы веществ. Химические уравнения. Сущность 

химической реакции. Типы химических реакций: разложения, замещения и обмена. Реакции 

экзо- и эндотермические. Реакции обратимые и необратимые. Скорость химических реакций. 

Практика. Лабораторные опыты:  

1. Разложение малахита при нагревании.  

2. Замещение меди в растворе хлорида меди (2) железом.  

 

VI. Многообразие веществ.  

Теория. Классификация и свойства веществ. Многообразие веществ. Классификация 

веществ по составу. Оксиды, их состав. Получение оксидов реакцией горения простых и 

сложных веществ. Составление уравнений реакции горения сложных веществ. Условия 

возникновения и прекращения горения. Медленное окисление. Меры предупреждения 

пожаров. Классификация оксидов на основные, кислотные, амфотерные. Кислоты, их состав, 



классификация на кислородосодержащие и бескислородные, на одноосновные, двухосновные 

и трехосновные. Кислотный остаток. Валентность кислотного остатка, роль кислот для 

организмов растений, животных и человека. Основания, их состав. Гидрооксогруппа. Щелочи 

и нерастворимые в воде основания, составление формул солей по валентности металла и 

кислотного остатка. Классификация солей на средние, кислые и основные. Пищевая сода и 

малахит как примеры кислой и основной солей, соли организмы в организме человека. 

Реакция нейтрализации.  

     

 

Раздел 3. Содержание программы 

 

№ п/п Тема 

 урока 

Количество 

часов 

1.  Давайте познакомимся.  1 

2.  Знакомимся с химической лабораторией, ее 

оборудованием, с правилами безопасности в ней 
1 

3. Из чего построен мир? 1 

4. Как изменить вещество? 1 

5. Многообразие веществ 1 

6. Как заставить вещества реагировать друг с другом? 1 

7. Пламя свечи. Нагревательные приборы 1 

8. Заглянем внутрь вещества  1 

9. Химическая письменность. 1 

10. Вещества вокруг нас 1 

11. Простые вещества. 1 

12. Что заставляет вещества гореть? 1 

13. Самый простой элемент во вселенной 1 

14. Знакомый  незнакомец 1 

15. Чем мы дышим? 1 

16. Кислые вещества в природе. 1 

17. Едкие вещества в природе. 1 

18. Все ли соли соленые на вкус? 1 

19. Вещества нашего тела 1 

20. Как записать вещество на бумаге?  1 

21. Химические предложения. 1 

22-23. Разнообразие превращений в природе 2 

24. Почему реакции протекают с разной скоростью? 

 
1 

25. Родственники кислорода  1 



26. 

  

Чем опасны кислоты? 1 

27. Как нейтрализовать щелочь? 1 

28. Опасна ли поваренная соль? 

 

1 

29. 

  

Химия и жизнь.  1 

30. Взгляд на мир вокруг нас с помощью химии 1 

31. Заглянем внутрь атома 1 

32. Знакомьтесь, Д.И.Менделеев 1 

33. Растворы на планете Земля 1 

34. Итоговое занятие 1 
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